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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MA

MENIUL ZILEI -
In data 04/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

I e J
COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV = 6

i IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Cascaval 50g (1 Portie); Ceai de Fructe
dejun © [250 mi(1 Portie). IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie). IPMN Ou de gaina Fiert 80g (1
BUC),
I
Supliment 4 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Pranz IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Eapa de Porc 80g (1 Portie), IPMN
iorba De Vita 300mi / 50g (1 Portie):
égpilmenl 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie); ]
Cina

IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie), IPMN Pilaf de Orez cu Legume 2503]
1 Portie):

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV = 10
Mic E IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN
1

Seiun ascaval 50g (1 Portie); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Parizer Taranesc 509
y Portie):

gupliment 1" IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie),
JPMN Ciorba De Vita 300mi / (1 Portie),

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 1 10g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g
1 Portie).

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV =4

Pranz

Cina

Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Cascaval 50g (1 Portie). IPMN Ou de
i gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); Ceai de Fructe 250 ml
1 Portie): IPMN Eugenia 25 (1 BUC);
Praie IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie): IPMN'
Ciorba De Vita 300ml / 503_(1 Portie):
Cina IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g
{1 Portie);
REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=7
Mic IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie), Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie);
dejun PMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie);
Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN laurt 200mi (1 BUC);
Cina | IPMN SANA -330ML (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie);

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 53
1]
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Mic L IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g
deiun 1 Portie); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Parizer
) Taranesc 50g (1 Portie);

IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);

IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie); IPMN
[Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie);

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

IPMN Puilpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g
(1 Portie).

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=6

—

iSupliment 1

Pranz

Supliment 2

Cina

Mic IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Branza
dejun as de Vaci 50g (1 Portie). IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); Ceai de Fructe 250 ml
1 Portie). IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);

Supliment 1" IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
[ IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie); IPMN

PranZ _|ciorba De Vita 300mi / 50g (1 Portie):
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie),
Cina IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g

' |1 Portie);
COMUN - TOTAL EFECTIV = 40

Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Cascaval 50g (1 Portie); Ceai de Fructe
dejun fJOCT' (1 Portie). IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1
Dot IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie); IPMN
‘ iorba De Vita 300ml / 1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu me 2 1 Portie);
Cina_ | IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV =0

Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
Lieiun - 20g (1 Portie), IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Branza Urda 50g (1
5 ortie); IPMN Lapte 250ml (1 Portie);

Eg_B'i"”"* 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

e, IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1
Portie): IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume
—Jes0g (1 Portie);
COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV = 2

Mic IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Paine cu Sare
i 150g (1 BUC), IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1
i UC); Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie):

IPMN SANA -330ML (1 Portie);

@pllment 1
|
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P I IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie);
PMN Pulpa de Pore 803 (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
Cina IPMN Pulpa Pul dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g

(1 Portie),
DESODAT - TOTAL EFECTIV = 47
IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Branza

as de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); Ceai de Fructe 250 m|
1 Portie); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);

IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie); IPMN
iorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie);

IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 2509
1 Portie);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV=19
Mi L IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);

Seiun PMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Ceai
1 ructe cu indulcitor 250ml (1 Portie);

IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie);
PMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie);

Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

Cina IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g
K1 Portie);
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=1
Mic L IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);

upliment 1

Pranz

PMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); Ceai de

o ructe 250 mi (1 Portie),
Supliment 1 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Pranz IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie);

IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie);
iment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

: IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g
Cina k1 portie);

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=1

IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1
ortie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de
aina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC);

IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);
PMN Ciorba De Vita 300ml / 1 Portie);

PIPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g
1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=23

l Mic " IPMN Miere - 20g (1 BUC), IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g
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rlejun (1 Portie); Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Parizer
Taranesc 50g (1 Portie);

E!E'i ent 4 IPMN SANA -330ML (1 Portie),
IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie); IPMN

Pranz | iorba De Vita 300mi / 50g (1 Portie)
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g

1 Portie);

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=8
IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC), IPMN Paine cu Sare

deju':ic 150g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN
[Parizer Taranesc 50g (1 Portie), IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC):
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Pl IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie); IPMN
Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie);
upliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g
(1 Portie):
MEDIC! - TOTAL EFECTIV=29
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ou de

Heiun aina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare
u 300g (1 BUC);

Pranz IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie); IPMN
iorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie);

IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie), IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g
1 Portie);
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV =9
fi ]
CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=0

Frant |L IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC),
PMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie):

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g
eiun 1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie),
© PMN Eugenia 25g (1 BUC);

upliment 1 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
% ——————
Praiz IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie); IPMN

iorba De Vita 300ml / sg_g (1 Ponie;;

Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

—— L e~ ————————————
IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g|
(1 Portie);

ALIMENTE

Cina

Cina
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 05/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=4

Mic L Ceal de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN
dejun ranza Telemea 50g (1 Portie). IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC).

Supliment Gris Cu Lapte (1 Portie);
1

IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); IPMN Mancare de Masline cu Praz

Pranz llah60 (1 Portie): IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

2
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte
indulcitor) 250ml (1 Portie),
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=12
Mic IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie),
el PMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1
s ortie).

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
1

IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); IPMN Mancare de Masline cu Praz
3009‘11 Portie), IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie),

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

Pranz

IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte
|{induicitor) 250ml (1 Portie),

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=3
Mic F Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie). IPMN
d

Cina

eiun ranza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam
) e Biscuiti 1buc (1 Portie),

IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); IPMN Mancare de Masline cu Praz

Pranz J00g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie):
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte

(indulcitor) 250ml (1 Portie).

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=23
| ] |
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e ul:ic I IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie);
‘ Piaka IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN SANA -330ML (1

ortie);

Cina || IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 53

dejun

Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN
ranza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura
agura (1 BUC);

1

Supliment IPMN Crenvursti 47g (1 BUC);

IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); IPMN Mancare de Masline cu Praz

PranZ 1500g (1 Portie). IPMN Puipa de Porc 80g (1 Portie):

2

upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Cina k IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte
—__|(indulcitor) 250ml (1 Portie);

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=3

dejun

ranza Cas de Vaci 50g (1 Portie); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie); IPMN

Mic E Ceal de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN
alam de Biscuiti 1buc (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
1

IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (ﬂ’ronie); IPMN Mancare de Masline cu Praz

Pranz 3500 (1 Portie): IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie);

upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (T%n‘.ie); IPMN Cacao cu Lapte
indulcitor) 250ml (1 Portie):

Cina

COMUN - TOTAL EFECTIV =71

Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN
dejun ranza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura
agura (1 BUC);
Pranz IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); IPMN Mancare de Masline cu Praz
300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 1 Portie);

IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte
indulcitor) 250ml (1 Portie);

Cina

COPIl 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=0

dejun

m - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Branza Urda 50g

Mic k@ IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
1 Portie); Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie):

|I
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Gris Cu Lapte (1 Portie);

IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1
[Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

Supliment
1

Pranz

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
Legume 250g (1 Portie);

COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=1

Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Ou

deju’::ic Ee gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie), IPMN Eugenia 25g
1 BUC),

Cina

Supliment Gris Cu Lapte (1 Portie);
1

IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g

PranZ |1 Portie), IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie)

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

2
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); IPMN Lapte 250ml (1
ortie);
DESODAT - TOTAL EFECTIV =62
Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Prajitura Magura (1 BUC), IPMN Paine
dejun ARA sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); Omleta cu
rdei rosu -2oua (1 Portie);
Pri IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); IPMN Mancare de Masline cu Praz
300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie). IPMN Cacao cu Lapte
indulcitor) 250ml (1 Portie);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =32
Mic IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie),
dejun PMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250m! &
ortie):

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
1

IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie), IPMN Mancare de Masline cu Praz

Pranz 300 (1 Portie), IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte
_|(indulcitor) 250mi (1 Portie);

HEPATIC - TOTAL EFECTIV =1
]

==
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Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC): IPMN
ranza Cas de Vaci 50g (1 Portie), IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Ou de gaina
lert 60g (1 BUC),

Mic
dejun

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
1

IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie), IPMN Pulpa de pui dezosata -150g

PranZ {1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

i IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie). IPMN Cacao cu Lapte
indulcitor) 250ml (1 Portie);
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV =0
N E Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie), IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie), IPMN

aine cu Sare 300g (1 BUC); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie); IPMN Salam

dejun e Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC);
Pranz IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); IPMN Mancare de Masline cu Praz
1300g (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie), IPMN Cacao cu Lapte

indulcitor) 250ml (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=5
Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN
eiun ranza Telemea 50g (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam
) de Biscuiti 1buc (1 Portie):

Supliment IPMN Crenvursti 47g (1 BUC).
1

IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); IPMN Mancare de Masline cu Praz
300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Pertie);

==

Pranz

ISupliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
2

IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie), IPMN Cacao cu Lapte
indulcitor) 250mi (1 Portie);
TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=13

Mic 1 Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN
eiun ranza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam
. de Biscuiti 1buc (1 Portie):

Cina

Supliment Gris Cu Lapte (1 Portie),
1

Pronz IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); IPMN Mancare de Masline cu Praz
1300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2
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Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte
] indulcitor) 250ml (1 Portie);

MEDICI - TOTAL EFECTIV=9

dejun

ranza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura

Mic h Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie), IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN
Magura (1 BUC),

IPMN Ciorba De Vita 300mi / 50g (1 Portie); IPMN Mancare de Masline cu Praz

Pranz fa40q (1 Portie): IPMN Pulpa de Porc 80g (1 Portie):

Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte
indulcitor) 250ml (1 Portie):

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=5

Pranz IL IPMN Mancare de Masline cu Praz 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Porc 80g (1
ortie). IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC);

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV =1

dejun

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN
Mic ranza Telemea 50g (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura
agura (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie),
ris Cu Lapte (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Salam de
iscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie).

1

Supliment IPMN Crenvursti 47g (1 BUC);

IPMN Ciorba De Vita 300ml / 50g (1 Portie); IPMN Mancare de Masline cu Praz

Pranz 006 (1 Portie). IPMN Puipa de Porc 80g (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte

Cina  Jinduicitor) 250ml (1 Portie);

ALIMENTE

IMicdeiun | 1. |ARDEI GRAS 2.94| KG
3. |BISCUITI CU CREMA 3888 || BUC
s.| BRANZA COTTAGE LIGHT 20| BUC
7.| BRANZA DULCE DE VACI. 49.1||KG
9. | Cas de vaci 14965 || KG | *
1. | CROISSANT 871||BUC| *
'3-‘Gem-20a 5000 BUC| *
15, .l_aunZOOml 18||BUC *
17.|Ou de gaina 6556 J[BUC | -
1. [ PRAJITURA SIMILAR CU MAGURA DIVERSE SORTIMENTE 464 | BUC | :
21. | SALAM DE VARA 17.14KG | :
2. | Sunca din piept de pui/curcan 97.5(|KG |:

http://192.168. 100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todayMenu.asp?strlzal D=1 &menuDate=05/... 5/8/2026
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 06/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =
= ]
COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV = 6

Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC);
Hakin IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Parizer
] aranesc Sgg_u Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

Prac IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g
1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

upliment IPMN Fidea cu lapte -250mi (1 Portie);

Ci IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
ina e
120g (1 Portie);
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV = 13
Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC): IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie), IPMN
dejun ascaval 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g
1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
2

Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie). IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV = 3

Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC):
okt IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Parizer
4 aranesc 50g (1 Portie);
Prane IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie), IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g
1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie):
Cina IPMN Mancare de Spanac 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV =4
If
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de-uh:ic IPMN Hrana Lichida Proteica 350m| (1 Portie); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie);
IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie), IPMN SANA -330ML (1
Pranz IPortie):
Cina_ || IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie); |
TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 53
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250m| (1 Portie). IPMN Paine cu Sare 300g (1
dejun BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC): IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Parizer

Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

P IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g
1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

Supliment IPMN Crenvursti 47g (1 BUC);
R

Cina IPMN Mancare de Spanac 2509 (1 Portie). IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =6

Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC)
deiun PMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 80g (1 BUC), IPMN
€l Branza Urda 50g (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

1
IPMN Ciorba Legume 300 m (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g

1 Portie). IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie),

Pranz

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
2

Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);
COMUN - TOTAL EFECTIV =87
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250m| (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1
dejun UC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Branza Urda

1 Portie), IPMN Parizer Taranesc 1 Portie);
Branz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g
1 Portie). IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);
Cina IPMN Mgncare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV =0

Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA). IPMN
eiun de gaina Fiert 60g (1 BUC); Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza
‘ i uice Vaci (1 Portie);
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Eupliment r IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC)

Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartof; 250g (1
ortie). IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 1123 (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);
2

3 IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie): IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc
Cina |1 100 (1 Portie);

COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=0
Mic )k IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1

Heiun UCATA); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1
) ortie). IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 m| (1 Portie), IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1
ortie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie):

Esiptiment IPMN Fidea cu lapte -250mi (1 Portie):

[_ Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie). IPMN Pulpa Infericara Pui la
uptor 120g (1 Portie);

DESODAT - TOTAL EFECTIV = 54

(1 Portie): IPMN Paine FARA sare 300g
ina Fiert 80g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu crema 80g
ie); IPMN Branza Urda 1 Portie);

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IP_MN Musaca de Cartofi cu Pore 300g
1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);
Cina IPMN qucm de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 32
Mic IPMN Paine FARA sare 1599 (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
dejun PMN CEAI DE MENTA (1 Portie); IPMN Unt (20gr Portia) (1 Portie); IPMN Branza

Urda 5%_(1 Portie);

upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 §Me); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g
1 Portie). IPMN Salata de Varza 150 (1 Portie);

Pranz

pliment IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);

HEPATIC - TOTAL EFECTIV=1
]

—
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Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
deitn UCATA); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC), IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1
) BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie):;

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 m| (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1
Portie); IPMN Piure de Cartofi 2592 (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
2

Cina IPMN Pulpa Inferioara Py la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac
250g (1 Portie):

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=0

IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
Mic UCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN

dejun Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g
1 BUC);

- - %
IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie),
Pranz (IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 2509 (1

Portie);
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=7
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1

deiun BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Parizer
el aranesc @gﬂ Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

= = ¥ %
Brans IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie), IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g
1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie),

upliment IPMN Fidea cu lapte -250m| (1 Portie);

Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);
TBC COPIl - TOTAL EFECTIV = 13
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC);

ket PMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Cascaval 509 (1 Portie); IPMN Biscuiti cu
) ema 80g (1pachet ) (1 Portie); IPMN Parizer Taranesc sgg_@ Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

I IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g
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SuPiment | |omN Fidea cu fapte -250mi (1 Portie):
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);

MEDICI - TOTAL EFECTIV=9

aranesc 50g (1 Po

1 Portie); IPMN Salata de Varza 1 1 Portie):

120g (1 Portie);

IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250m| (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1
UC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Parizer
rtie);

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g

IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

b= =i |

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV = 3

A L IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1
UC). IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);
PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV = 1
IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250m) (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1
BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Parizer

dejun aranesc 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert

iscuiti cu crema E)g_ﬂ pachet ) (1 Portie);

(1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

Pranz S o
(1 Portie). IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Musaca de Gartof, cu Porc 300g |

Supliment IPMN Fidea cu lapte -250mi (1 Portie);
2

Cina 12

IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor

1 Portie);
ALIMENTE

Mic dejun | +.[BANANE 66 ||KG | 2 [BISCUITI CUCREMA
| BRANZA DULCE DE VACI 13.2||[KG | «|BRANZA DULCE DE V,
& | Branza telemea de vaci 291.1]|KG | & |CARNATI OLTENESTI
1.|Cas de vaci 183.95|KG | s _CASCAVAL
8. [CROISSANT 111|{BUC| 1. [EUGENII
".{Gem-20g 11622 || BUC| 12 [Miere de albine - 20
12.| Ou de gaina 16514 | BUC| . [PARIZER TARANESC
15. | SALAM VICTORIA 02]|KG | % |UNT 10 GR 82
17.|UNT 200 GR 6.4|[BUC| . |Urda 1kg ambalaj in vid

Supliment 1/ 1| Branza smantana tip fagaras - 200 9877 ||[BUC

[
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Supliment 2| +. | BISCUITI CU CREMA

JL__163 |BUC| z|BRANZA COTTAGE LI

Intoemit:

192.168.100,2

Hipocrate/Nutrition/Menu/todavMenu asp?strl

zalD=1&menuDate=06 5/8/202¢




HIPOCRATE - Meniul zilei 07/05/2026, LZA SPITAL Page | of 6

INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 07/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

=
COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=7

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie);
dejun IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN
Paine cu Sare 150g (1 BUC). IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1

Pranz fo rie): IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie):

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC):
2

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferiocara Pui la
Icuptor 120g (1 Portie); IPMN Orez eu lapte -250m (1 Portie).
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV = 11

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie);
PR IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN
] ai Plante 250 ml (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Piure de Cartof 250g (1

Pranz , ortie): IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie):

upliment IPMN Branza Urda S0g (1 Portie);

Cina I[C IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Infericara Pui la

uptor 120g (1 Portie):
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=4
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN P'arizer.Taranesc S0g (1 Portie);
dejun IPMN Gem - 20g (1 Portie), IF’MN Ceai Fructe cu indulcitor 250113! (1 Portie); IPMN
) aine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Telemea 1 Portie);
Pranz , IPMN Pulpa'de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1
Portie); IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie);
Cina ’k IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la
uptor 120g (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250ml (1 Portie);
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REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV =4

e IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie); Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie)
P IPMN Supa Crema De Legume 200m| (1 Portie); IPMN SANA -330ML (1
IRE ortie);
Cina [ IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie):

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 53

Mi IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie):
de'un'c PMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Gem - 20g (1 Portie): IPMN Ceai Fructe
4 indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie):

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

Supliment
1

IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie), IPMN Piure de Cartofi 250g (1

Pran2 IPortie): IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie)

Supliment IPMN Croissant 80g (1 BUC):
2

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la
hCuptor 120g (1 Portie). IPMN Orez cu lapte -250m (1 Portie):
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIL- 6
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ceai
Mic Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN

dejun u de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN
ugenia 2_5g_(1 BUC):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1

Pranz ’Porﬁe); IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie):

Supliment
2

IPMN Croissant 60g (1 BUC);

Cina "C IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pul 1a
uptor 120g (1 Portie): IPMN Orez cu lapte -250ml (1 Portie);

COMUN - TOTAL EFECTIV = 85
Mic L IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA). IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie),
P

MN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe

dejun indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie):
P IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1
4" [lPortie): IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie):
Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250mi (1

ortie). IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=1

~Mic u IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
dejun PMN Gem - 20g (1 Portie): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza
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lurda 50g (1 Portie); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

Pracs IPMN Supa Crema De Legume 300m| (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 2509 (1
ortie). IPMN Pulpa Inferioara Pui |a Cuptor 120g (1 Portie):

Supliment Gris Cu Lapte (1 Portie);
2

Cina IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
Legume 250g (1 Portie);
COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=0
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ceai

ehin ructe cu indulcitor 250mli (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN
/ ranza Dulce Vaci 50g (1 Portie). IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC).

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Prahz [ 1IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g
1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 2509 (1 Portie):;

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC),
2

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie), IPMN Pulpa Inferioara Pui la
[Cuptor 120g (1 Portie): IPMN Orez cu lapte -250ml (1 Portie);

DESODAT - TOTAL EFECTIV = 49
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie). IPMN Ceal

Mic Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie). IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN
dejun u de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN
ugenia 25g (1 BUC):
Pranz IPMN Puipa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 2509 (1

Portie); IPMN Ciorba de Pore -250/50 (1 Portie

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie). IPMN Pulpa Inferioara Pui la
uptor 120g (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250ml (1 Portie): J

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 28
Mic " IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC);
I

PMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
PMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie);

Supliment

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Pranz lP IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1
ortie); IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Urda 50g (1 Portie);
2

IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa Infericara Pui la
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|__Cina_|Cuptor 120g (1 Portie): |
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=1

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Gem - 20g (1 Portie), IPMN Ceai

Mic ructe cu indulcitor 250ml (1 Portie): IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN

dejun u de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN
Eugenia 25g (1 BUC);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
4

Frinz IPMN Supa de legume -300m| (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Supericara - 120g
1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g_u Portie);

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
2

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 Portie), IPMN Pulpa Inferioara Pui Ia
uptor 120g (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250mi (1 Portie);
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=0
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN
Mic aine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu
dejun ndulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Eugenia
259 (1 BUC);

Prains IPMN Supa de legume -300m| (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g
1 Portie). IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie):

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la
uptor 120g (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250ml (1 Portie):

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=7

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie),
beiin PMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe
’ indulcitor 250ml (1 Portie): IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie);

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Fupliment
1

Pranz l IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie). IPMN Piure de Cartof 250g (1
ortie), IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie):

upliment IPMN Croissant 60g (1 BUC),
2

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui Ia
uptor 120g (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250mi| (1 Portie);

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV= 14
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie);

TR PMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN
) Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie):

Cina

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1
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| Pranz IP IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie): IPMN Piure de Cartofi 250g (1
ortie), IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie);

Eupliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);

l— Cina , IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la
uptor 120g (1 Portie), IPMN Orez cu lapte -250mi (1 Portie),

MEDIC! - TOTAL EFECTIV=9
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie),

de.u""‘“" PMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie)- IPMN Ceai Fructe
) U indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50q (1 Portie),
Pranz IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie). IPMN Piure de Cartofi 250g (1

Portie); IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie);
Cina lk IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie). IPMN Pulpa Inferioara Pui la
uptor 120g (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250ml (1 Portie):
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9
= 3|
CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=5
s IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC):
Prarc IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1
Portie):
PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV =1
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie);
PMN Paine cu Sare (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe
Mic
dejun indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN

roissant 60g (1 BUC). IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g
1 Portie),

pliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g
Pranz {1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1
UcCy;

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);
2

Cina lC IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie), IPMN Pulpa Inferioara Pui la
uptor 120g (1 Portie); IPMN Orez cu lapte -250ml (1 Portie):

ALIMENTE
[Mic dejun | +. [ARDE| GRAS [ 18.27][KG | 2 [BANANE :
2 | BISCUITI CU CREMA 2485 ||BUC| « [BRANZA COTTAGE LIGHT
& | BRANZA DULCE DE VACI 82| KG | «|BRANZA DULCE DE VACI.
*.| Branza telemea de vaci 276.95 |[KG | s [CARNATI OLTENESTI
s.|Cas de vaci 236.2||[KG | 10.[CASCAVAL
]
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1. | Cremwusti |"< ISSANT
1. [ EUGENI . [Gem - 20 g
1. | laurt 200m: 15. MERE

1 "Jf--(lll"NE
mF‘_IZ R TARANESC
Supliment 1] + ‘%I‘_;\_.L TICUC

2 [ﬂ'_a_n_za i-“.‘.Jr\..un_g tip fagaras - 2
4. | CASCAVAL

s [GRIS

2 .""!e‘l nza smantana tip 'a"a as - :
4« CASCA '.J'."-.L

6. | EUGEN

_Supliment 2] UITI CU CREMA _
BRANZA COTTAGE LIGHT|
s [CROISSANT _

)
[GRIS | 0.03][KG | »[laurt ""Ow
s. | SALAM DE BISCUIT] 2436 | BUC]| 1. [SALAM VICTORIA

6| BUC]| 12 [Urda Iv.;a ibalaj in vid

Intocmit:

As. Dietetician
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI

In data 08/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

]

COPIl 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=5
Mic IPMN Ceai Plantg 250 ml (1 Portie); IPMN (;amati Oltenesti 75g (1 Portie),
dejun IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN
Branza urda -30g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -

Pranz J120g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie):

Supliment IPMN Eugenia 25g (1 BUC):
2

Cina IPMN Budinca Macaroane Br. Telemea 250g (1 Portie):
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV = 10
Mic IPMN Carnati Oltenesti 75g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);

dejun IPMN Branza Duice Vaci 50g (1 Portie); IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie),

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -

Pranz {120g (1 Portie): IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie):

Supliment IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie);
2

Cina IPMN Budinca Macaroane Br. Telemea 250g (1 Portie),
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=4
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Camnati Oitenesti 75g (1 Portie);
dejun IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);, IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN

ranza urda -30g (1 Portie), B
IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300m! (1 Portie);

Cina IPMN Budinca Macaroane Br. Telemea 250g (1 Portie);

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV =5

Mic " IPMN Ceai Piante 250 ml (1 Portie), IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1
dejun Portie);

: Pranz H IPMN Suga Crema De Legume 300ml (1 Portie);

Pranz
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Cina IPMN SANA -330ML (1 Portie): IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);
TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 51
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Camati Oltenest 75g (1 Portie);

dejun IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC),

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
1

IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -

Pranz l120g (1 Portie), IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);

Supliment IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie);

E Cina IPMN Budinca Macaroane Br. Telemea 250g (1 Portie);
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV = 6
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);

R IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Unt 10g
) Portionat (1 BUCATA): IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
.1

Pranz ||._IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie), IPMIN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie),

Supliment IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);
2

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie), IPMN Spaghete cu Sos

Cina

Tomat 200g (1 Portie);
COMUN - TOTAL EFECTIV =84
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie), IPMN Carnati Oltenest 75g (1 Portie);

deiun PMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN
el ranza urda - 1 Portie):

IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie), IPMN Supa de legume -300mi {1 Portie):
Cina IPMN Budinca Macaroane Br. Telemea 250g (1 Portie);

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV =1

Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
deiun Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g
u 1 Portie): IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie):

Pranz

Supliment Gris Cu Lapte (1 Portie);
1

—e o = %
IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1

Pranz foortie). IPMN Pulpa Inferioara Pui Ia Cuptor 120g (1 Porte):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2
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Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
Legume 250g (1 Portie):

COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=1

Mic ”' IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
dejun PMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300m|

Pranz ((1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie) g

Cina L. IPMN Pulpa Inferioara Pul la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
Legume 250g (1 Portie);

DESODAT - TOTAL EFECTIV = 43

Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie). IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC),
bakin IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Branza
) lce Vaci 50g (1 Portie). IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

e IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie), IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie).
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Spaghete cu Sos
Tomat 200g (1 Portie):
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 25
Mic IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC);

i IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Duice Vaci 50g (1 Portie):
! IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie):

upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Ptiinz IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie),

Supliment IPMN Branza Urda 50g (1 Portie);
2

IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Spaghete cu Sos
Tomat 200g (1 Portie);

HEPATIC - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);

Heiun IPMN Branza Duice Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC);
! PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):

Cina

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

Prans IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie). IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie). IPMN Supa de legume -300m| (1 Portie);

IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Supliment
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Cina

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie), IPMN Spaghete cu Sos |

Tomat 200g (1 Portie);

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=0

Mic
dejun

IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN
Eugenia 25g (1 BUC):

Pranz

IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi 300ml (1 Portie):

Cina

IPMN Budinca Macaroane Br. Telemea 2509 (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=4

IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Carnati Oltenesti 75g (1 Portie);

de'u“r/\lic PMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC): IPMN
) Branza urda -30g (1 Portie);
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
1
Brans IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portiez'I IPMN Sug de legume -300mi (1 Portie):
Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);
2
Cina IPMN Budinca Macaroane Br. Telemea 1 250g (1 Portie);

TBC COPII - TOTAL EFECTIV =13

IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portig); IPMN Carnati Oltenesti 75g (1 Portie);

e uh:ic PMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN
) Branza urda -30g (1 Portie).
pliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1
Pranz IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);
Eupllment IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);
[__Cina IPMN Budinca Macaroane Br. Telemea 250g (1 Portie);

MEDII - TOTAL EFECTIV=9

1120g (1 Portie). IPMN

IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Carnati Oltenesti 759 (1 Portie);
IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN

uperci 300g (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara -
\ pa de legume -300mi (1 Portie); )
IPMN Budinca Macaroane Br. Telemea 250g (1 Portie);

IPMN Tocani

ta de Ci
S

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

L
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CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=0

Page 5 of 6

Pranz IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci
(1 Portie), IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1
IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Carnati Oltenesti 75g (1 Portie);
IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN
Mic alam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g
dejun ortionat (1 BUCATA). IPMN Branza urda -30g (1 Portie); IPMN Branza Dulce Vaci
g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet )
1 Portie);
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
"
Pran IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie):
gupliment IPMN Croissant 60g (1 BUC):
Cina IPMN Budinca Macaroane Br. Telemea 250g (1 Portie).
ALIMENTE
[Mic dejun | + [ARDEI GRAS 20.25||KG | 2 |BANANE
3. | BISCUITI CU CREMA 1258 || BUC| s« [Branza smantana tip fagaras - 2
s.| BRANZA COTTAGE LIGHT 19]|BUC| & |BRANZA DULCE DE VACI
7.|BRANZA DULCE DE VACI. |[214.05)[KG | = [Branza telemea de vaci
s |CARNAT| OLTENESTI 13.575][KG | 1. [Cas de vaci
1. |CASCAVAL 0.05[|KG | 1z |Cremwusti
13. | CROISSANT 605 || BUC| 14 |EUGENII
s |Gem-209 13002 | BUC| . [GRIS
17. | laurt 200ml| 90 |[BUC| s | Miere de albine - 20
. [Ou de gaina 9073 ||[BUC| 20.| PRAJITURA SIMILAR CU MAG
21. [SALAM DE BISCUITI 7]|BUC| 22.| SALAM DE VARA
2. | Salam similar Sasesc 5845 [KG | 2¢.|SALAM VICTORIA
25 | SANA 330ml 42| BUC| 2 [UNT 10 GR 82
[Supliment 1] 1 [BISCUITI CU CREMA 540 ||BUC| 2 |Branza smantana ti aras - z
3| BRANZA COTTAGE LIGHT || 5192|[BUC] « [CASCAVAL
s [CROISSANT 49 ||BUC| s |EUGENII
7. |GRIS 0.03|[KG | & |MOZZARELLA
. [OREZ 31.35][KG_| w.[PARIZER TARANESC
11.| SANA 330ml 245 ||BUC| 12.| SCORTISOARA
1. [BISCUITI CU CREMA 19)BUC] 2 [Branza smantana tip fagaras - 2
3. [BRANZA COTTAGE LIGHT]| 9] BUC] + [CASCAVAL
s.[CROISSANT 5|(BUC] s [EUGENII
7. | laurt 200ml 8621 BUC| s |SALAM DE BISCUITI
8. 10.
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SALAM VICTORIA

(A
o
ch

SANA 330ml

Q®O

™~
o
=Il=

1. |Urda 1kg amba aj in vid 1 9¢

Intocmit:

As. Dieteticia
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI

In data 09/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV =3

Mic Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);
ioiun PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie): IPMN Paine cu
) re 150g (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie):

Supliment IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);
1

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300m| (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica
orc 40g (mancare) (1 Portie): IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);
2
Cina " IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
[Legume 250g (1 Portie):
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV = 10
Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

PMN Ceai Fructe cu indulcitor 250m| (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1

dejun BUC), IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
"

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300m| (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica

PranZ lborc 40g (mancare) (1 Portie): IPMN Mancars 4 Fasole Verde 250g (1 Portie):

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2

IPMN Pulpa Inferioara Pui |a Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu

Cina |\ equme 2509 (1 Portie);

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=7

Mic Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie), IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);
dejun PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine cu
Pranz \ IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica
orc 40g (mancare) (1 Portie): IPMN Mancare de Mazare 2 1 Portie);

(1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie):
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
ume 250g (1 Portie):
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REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=6

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1
dejun ortie); IPMN laurt ZOQEI (1 BUC).

Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); ,

Cina IPMN SANA -330ML (1 Portie): IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie); |

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 49

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);

i lIPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Paing o Sare 300g (1 BUC). IPMN
) em - 20g (1 Portie), IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie);
Supliment IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie);
1
Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica
orc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie),
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2
Cina “IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu

_|lLegume 250g (1 Portie);

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=6

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);

Mic PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie); Omleta cu ardei
dejun osu -2oua (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu
ma 80g (1pachet ) (1 Portie);
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1
Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica
orc 40g gmancarez ‘1 Portiez: IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie).
Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);
2
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie), IPMN Pilaf de Orez cu
ume 250g (1 Portie);
COMUN - TOTAL EFECTIV=77
Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie),
dejun IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=1

em - 20g (1 Portie); IPMN Salam de Vara O0g
| IPMN Ciorba Ardelenea

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 12
gume 250g (1 Portie);

Mic
dejun

PMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza
Urda 50g (1 Portie); Ceai de Fructe 250 m| (1 Portie);

” IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

L
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Supliment
1
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IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):;

Pranz

IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1
ortie), IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

Supliment
2

IPMN laurt 200ml (1 BUC),

Cina

COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV =1

IPMN T’ulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
ume 250g (1 Portie);

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);

de’.u‘r”‘“’ PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie): IPMN Paine cu
are 150g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

1

Bronz IPMN Supa de legume -300ml| (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie);

PMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC),

2

. IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
Cina L_e_gume 2509

DESODAT - TOTAL EFECTIV =37

(1 Portie);

Mic
dejun

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);
PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie); Omleta cu ardei
osu -2oua (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu

ma 80g (1pachet ) (1 Portie);

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica
orc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250q (1 Portie);
IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
ume 250g (1 Portie);

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 22

IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

e’ lIPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 150g (1
el UC); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie):
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
4
Prariz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie), IPMN Pulpa porc 40g si Fleica
orc 40g (mancare) (1 Portie). IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu

ume 250g (1 Portie);
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HEPATIC - TOTAL EFECTIV=1

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie), IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie),
PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu
rema 80g (1pachet ) (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Qu de
aina Fiert 60g (1 BUC);

Mic
dejun

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie). IPMN Supa de legume -300ml (1

Pranz Joo tie). IPMN Piure de Cartofi 2509 (1 Portie)

Supliment
2 ‘

Cina " IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie). IPMN Pilaf de Orez cu
Legume 250g (1 Portie);
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=0

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);
PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN
em - 20q (1 Portie); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie):

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie): IPMN Mancare de Mazare 2509
1 Portie), IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
ume 250g (1 Portie);

IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie), IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie),
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN
em - 20g (1 Portie). IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie);

IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);

= IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie), IPMN Puipa porc 40g si Fleica
orc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie).

upliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
kggume 250g (1 Portie);
TBC COPIl - TOTAL EFECTIV = 14
Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);
dejun PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine cu
re 150g (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie);

Cina

upliment IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica

Pranz hPonc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie);
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R

Cina

lLegume 250q (1 Portie):
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IPMN laurt 200ml (1 BUC).

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu

MEDICI - TOTAL EFECTIV=9

Mic
dejun

Pranz l

Cina

Legume 2509 (1 Portie);

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);
PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN
em - 20g (1 Portie), IPMN Salam de Vara 50q (1 Portie);

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica
orc mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie);

IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

&=

s

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=9

i

=

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1

Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);
Mic  (IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN
dejun m - 20g (1 Portie); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie); IPMN Salam de Vara
0g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 1 80g (1 BUC).
Supliment IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);
4
P IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mli (1 Portie), IPMN Pulpa porc 40g si Fleica
orc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie), IPMN Pilaf de Orez cu
ume 250g (1 Portie):
ALIMENTE
[Mic dejun ] 1 [ARDEI GRAS 0.99][KG | 2 [BANANE
3. | BISCUITI CU CREMA 44 ||BUC| « |Branza smantana tip fagaras - 200
5. | BRANZA DULCE DE VACI|| 0.3||KG | & |[Cas de vaci
7.|Gem-20g 209||BUC| = |laurt 200ml
¢. | Ou de gaina 135 | BUC| 1o | SALAM DE VARA
#1.{UNT 10 GR 82 241 |BUC| 2 | Urda 1kg ambalaj in vid
[Supliment 1] 1 [BISCUITI CU CREMA 21||BUC| =z |Branza smantana tip fagaras - 222;
3. [CASCAVAL 245||KG | +|PARIZER TARANESC
[ Supliment 2| 1 |1aurt 200ml 111][BUC

Intocmit:
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 10/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPII 3-16 AN/ - TOTAL EFECTIV =3

Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),
dejun IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN

ranza Telemea 50g (1 Portie);
Fupliment IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);
1

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie): IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);
IPMN KAIZER -50g (1 Portie);

Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);
2

IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV =10
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
Hoiun PMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN
) CEAI DE MENTA (1 Portie): IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie);

Cina

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie), IPMN Mancare de Spanac 250g (1

Fxang Portie). IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie): IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor

120g (1 Portie);
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=7
IPMN Cea: Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),

Mic PMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina

dejun iert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Telemea 50g
1 Portie);

Prans IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);
IPMN KAIZER -50g (1 Portie):

: IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
Cina 14209 (1 Portie);
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REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=6

dejun

Mic ll IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie), IPMN Ceai Plante 250 mi (1
Portie); IPMN SANA -330ML (1 Portie),

Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300mI (1 Portie):
Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350mli (1 Portie); IPMN laurt 200mi (1 BUC):

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 49

dejun

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie), IPMN|
Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Branza
Telemea 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie);

S
1

upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

IPMN Ciorba Legume 300 mli (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);

Pranz §o N KAIZER -50g (1 Portie):

Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);
2
Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=6
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
dejun IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN

Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie);

1

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);

 IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);

e PMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie):

3 upliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);

IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor

Cina l420g (1 Portie):

COMUN - TOTAL EFECTIV=79

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie), IPMN
aine cu Sare 300g (1 BUC): IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Ceai
ructe cu indulcitor 250mli (1 Portie), IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Ou de
aina Fiert 60g (1 BUC);

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);
IPMN KAIZER -50g (1 Portie);

: IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie), IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
Cina_J1209 (1 Portie)

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV =1

dejun

m - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g

http

Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN

e
1 Portie); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie):

1
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Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1
Priing IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie): IPMN Piure de Cartofi 250g (1
Portie): IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
|Legume 2509 (1 Portie);
COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=1
IPMN Ceai Piante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
Mic PMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine cu
dejun are 150g (1 BUC), IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci
g (1 Portie),
Supliment IPMN Eugenia 25g (1 BUC);
1
Prgiis IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g
1 Portie): IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie);
Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie):
2
Ciia IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie).
DESODAT - TOTAL EFECTIV = 37
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
Mic PMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1
dejun ortie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1
Portie).
Prinz [ IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g
(mancare) (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 2 1 Portie);
Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor
120qg (1 Portie):
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =22
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
eiun PMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie); IPMN
‘ ranza Urda 50g (1 Portie);
upliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1
— = ~ m
Sranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1
Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie).
upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
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|__Cina [[120g (1 Portie); ]
HEPATIC - TOTAL EFECTIV =1
IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Mic  |IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);

dejun IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1
Portie);

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC),
1

Pranz |.. |PMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Supenioara - 120g
1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie);

Eupliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

l' Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie), IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=0

IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Mic PMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN

dejun em - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Croissant 60g (1
UcC);

Praniz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);

IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

Fiae IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui Ia Cuptor
120g (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULT! - TOTAL EFECTIV=3

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN
dejun alam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250m! (1 Portie);

PMN Branza Telemea Sgg (1 Portieg'E IPMN Ou de gaina Fiert GQ !1 BUCZ:

upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

1

—

Prai> IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Iahnie de Fasole 250g (1 Portie);
IPMN KAIZER -50g (1 Portie):

Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);
2

Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV =14
IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie). IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Mic  [IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine cu

dejun are 150g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Branza Telemea
1 Portie);

Supliment IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);
1
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IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie), IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);

PranZ JiPMN KAIZER -50g (1 Portie);

Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie),
2__

Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);

MEDICI - TOTAL EFECTIV=29

IPMN Unt 10g Portionat {1 BUCATA); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN
Mic aine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert
dejun g (1 BUC); IPMN Ceal Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Branza
elemea 50g (1 Portie);

L IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250q (1 Portie);
PMN KAIZER -50g (1 Portie);

Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie):
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9
L =i
CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=9
I J
PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1
| IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie). IPMN Ou de
'gaina Fiert 80g (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Branza
|Telemea 50g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie); IPMN
‘Eugenia 25g (1 BUC); IPMN SANA -330ML (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1
B UC) IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1
ortie), IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):

" IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie),
PMN KAIZER -50q (1 Portie);

Cina 420g (1 Portie);

ALIMENTE

[Micdejun ] + [BANANE 15|[KG | 2[BISCUITI CU CREMA
3 | Branza smantana tip fagaras - 200g 1j{BUC| «|BRANZA DULCE DE VAC
5. [BRANZA DULCE DE VACI. 0.1][KG | & |Branza telemea de vaci
7.|Cas de vaci 0.05||KG | = |CROISSANT
»[EUGENII 80][BUC] 10.[Gem - 20
11.[Ou de gaina 240|[BUC] 12. [ SALAM DE BISCUITI
13. [SALAM DE VARA 0.7|[KG | 14 [Salam similar Sasesc
15. [ SANA 330mI 7][BUC] 1. [UNT 10 GR 82
17.| Urda 1kg ambalaj in vid 3.35 | KG

1. [BISCUITI CU CREMA 17][BUC] 2 [Branza smantana tip fagar
3 [CROISSANT 7][BUC] «[EUGENII
s [SANA 330ml 32][BUC

I ) I
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Supliment 2| 1 | Branza smantana tip fagaras - 200g

SALAM DE BISCUITI

33IBUC| 2 |laurt 200m

6 BUC

Intocmit:

As. Dietetician
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